
MEDICINA DELLO SPORT

ACCERTAMENTI MEDICO SANITARI

•	 Visite per idoneità agli Sport Agonistici

• 	 Visite per idoneità agli Sport Non Agonistici

• 	 Visite specialistiche ed Esami Diagnostici
	 Integrativi secondo i protocolli obbligatori

• 	 Visite per idoneità Sportiva Disabili

l PROTOCOLLI DI ACCERTAMENTO ESEGUITI PER 
L'IDONEITÀ MEDICO SPORTIVA SEGUONO LA NORMATIVA 
VIGENTE E SONO CLASSIFICATI IN TABELLE SECONDO 
L'IMPEGNO FISICO RICHIESTO.

UN ELENCO COMPLETO DELLE DISCIPLINE SPORTIVE 
E DEGLI ACCERTAMENTI INTEGRATIVI NECESSARI È 
PRESENTE NEL NOSTRO SITO:

www.gruppopavanello.it
(Sezione: POLIAMBULATORIO/MEDICINA DELLO SPORT)

LA SALUTE È IL NOSTRO OBIETTIVO

D I A G N O S T I C A
R I V I E R A

D I A G N O S T I C A
R I V I E R A

PRENOTAZIONI E 
INFORMAZIONI RAPIDE

www.diagnosticariviera.it 
mira@pavanellogroup.it 

Ponte di Brenta (PD) - Tel. 049 6225200
Mira (VE) - Tel. 041 424700

PADOVA
Ponte di Brenta - Via Bravi, 49

Direttore Sanitario Dott. Andrea Luigi Fabrello

VENEZIA
Mira - Via Bologna, 5/A

Direttore Sanitario Dott.ssa Susanna Pavanello

COPIA USA E GETTA
Una volta presa e letta,

non riporla nel dispenser.
Vi preghiamo di portarla con 
voi oppure buttarla. Grazie



LA MEDICINA DELLO SPORT
lL SERVIZIO SI RIVOLGE A TUTTI GLI ATLETl ED IN PARTICOLARE:

• 	 Atleti Professionisti
•	 Atleti Agonisti Maggiorenni e Minorenni
•	 Atleti Non Agonisti ed Amatoriali
•	 Studenti ammessi alle fasi Nazionali Agonistiche
	 dei Giochi Sportivi Studenteschi e della Gioventù
•	 Atleti con riconosciute patologie cardiache e
	 con patologie diabetiche
•	 Atleti con disabilità motorie

MODALITÀ DI ACCESSO
IL SERVIZIO VIENE SVOLTO SU PRENOTAZIONE PRESSO:

DIAGNOSTICA PAVANELLO SRL
Medicina dello Sport PADOVA
Via Bravi 51
Tel. 049 6225200

 
DIAGNOSTICA PAVANELLO SRL
Medicina dello Sport MIRA
Via Bologna 5/A
Tel. 041 424700

TEMPI DI ATTESA
Le visite vengono tutte programmate ed effettuate su 
appuntamento in accordo con le esigenze dell'atleta e della 
società sportiva di appartenenza in modo da svolgere tutte le 
attività sanitarie di accertamento.

CONVENZIONI
Alle associazioni sportive e società sono riconosciute tariffe 
particolari. Specifici preventivi ed accordi possono essere 
richiesti alla Segreteria di Medicina dello Sport.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
l pagamenti possono essere effettuati in forma diretta dal 
singolo atleta sia dalle Associazione Sportiva a cadenza 
periodica, concordata in fase di Convenzione.

TABELLA DELLE DISCIPLINE SPORTIVE
TABELLA A 
Sport con impegno muscolare e cardiorespiratorio lieve o moderato ed 
attività amatoriale leggera

Accertamenti di Base:

•	 Visita Medica del Medico di Medicina dello Sport
•	 E.C.G. a Riposo
•	 Esame Completo Urine

PER LE DISCIPLINE SPORTIVE:
•	 Automobilismo Velocità - Regolarità - Circuito (*)
•	 Automobilismo-Karting
•	 Biliardo Sportivo
•	 Curling - Bocce (prove non veloci) - Bowling
•	 Bridge
•	 Caccia - Tiro a Segno - Tiro a Volo (*)
•	 Dama
•	 Giochi e Sport Tradizionali (escluso Tiro alla Fune)
•	 Golf
•	 Motociclismo - Prove di Regolarità
•	 Motociclismo - Prove di Velocità (*)
•	 Palla Corda
•	 Pesca Sportiva
•	 Sci Nautico - piloti e osservatori (*)
•	 Scacchi
•	 Tamburello
•	 Tennis da Tavolo
•	 Tiro con l’Arco
•	 Twirling

TABELLA B 
Sport con impegno fisico elevato ed attività amatoriale intensa e specifica

Accertamenti di Base:

•			   Visita Medica del Medico di Medicina dello Sport
• 			  E.C.G. a Riposo e dopo Sforzo ( - / = 35 anni)
• 			  E.C.G. Test Massimale al Cicloergometro (+ di 35 anni)
•			   Spirometria
•			   Esame Completo Urine

PER LE DISCIPLINE SPORTIVE:
• 	Acquathlon
•	 Aerobica Agonistica
• 	Arbitro (Calcio, Pallacanestro, Pallavolo, Hockey, Rugby, ecc.)
• 	Arrampicata Sportiva
• 	Arti Marziali (Aikido, Judo, Ju-Jitsu, Karate, Kung Fu, Taekwondo)
•	 Atletica Leggera
•	 Baseball
•	 Beach Handball - Beach Volley
•	 Biathlon (*)
•	 Bocce (prove veloci)
•	 Calcio - Calcio a 5 - Allenatori Calcio (Corso)
•	 Canoa - Canottaggio
•	 Ciclismo

•	 Cricket
•	 Cultura Fisica (body building)
•	 Danza Classica - Sportiva
•	 Duathlon
•	 Football Americano
•	 Ginnastica Artistica - Ritmica
•	 Giochi e Sport Tradizionali (compreso Tiro alla Fune)
•	 Hockey su Pista - su Prato - “En Salle”
• 	Ippica e Sport Equestri (Dressage, Polo, Salto, ecc.)
•	 Lotta
•	 Mini-Basket
•	 Mini-Volley
•	 Motociclismo-Prove di Velocità (*): Enduro, Motard, 

Motocross, Speedway, Trial, Motoslitte
•	 Nuoto
•	 Pallacanestro
•	 Pallamano
•	 Pallanuoto
•	 Pallavolo
•	 Paracadutismo (*)
•	 Pattinaggio Artistico - Corsa - In Linea
•	 Pentathlon
•	 Pesistica
•	 Pugilato: (*) (Savate, Full Contact, Kick Boxing, Low Boxing, 

Muay Thai, Wushu - Sanshou)
•	 Rugby
•	 Scherma
•	 Sci Alpinismo - Sci di Fondo
•	 Skateboard
•	 Skiroll
•	 Sport Invernali: (*)
•	 Sci Alpino Attività Internazionale (Tutte le Specialità)
•	 Sci Alpino Attività Nazionale e Regionale: Discesa libera, Sci 

di velocità, Salto e Combinata nordica
•	 Sci Alpino Attività Nazionale e Regionale: Super Gigante, 

Slalom e Slalom gigante, Carving, Freestyle, Sci d’erba
•	 Snowboard - Telemark
•	 Sport del Ghiaccio: Danza su Ghiaccio, Hockey, Pattinaggio, 

Velocità, Bob, Skeleton, Slittino ecc.
•	 Sport Subacquei: (*) Apnea, Orientamento, Sub
•	 Softball
•	 Squash
•	 Surf
•	 Tennis
•	 Triathlon
•	 Tuffi (*)
•	 Windsurf
•	 Vela
•	 Volo da Diporto e Sportivo (Volo libero: Ultraleggeri, 

Deltaplano, Parapendio)

(*) NOTA BENE: LE DISCIPLINE SPORTIVE CON ASTERISCO O CHE NON 
SONO STATE RIPORTATE NELLE TABELLE A E B NECESSITANO DI SPECIFICI 
ESAMI E VALUTAZIONI MEDICO SANITARIE INTEGRATIVE, PER IL COM-
PLETAMENTO DEI PROTOCOLLI DI BASE OBBLIGATORI, PREVISTI DALLA 
NORMATIVA (ad esempio: visita oculistica, esame neurologico, esame otori-
nolaringoiatrico, elettroencefalogramma, esame audiometrico, ecc.).


