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LA NEUROLOGIA 
Si occupa sia della prevenzione, della diagnosi e della 
cura di varie malattie che interessano il sistema Nervoso 
centrale (Cervello e Midollo spinale) periferico e autonomo 
(radici nervose (es. sciatica), nervi (sdr del tunnel carpale - 
neuropatie) e disturbi mentali (ansia depressione, attacchi 
di panico ecc.). Sia dell'adulto che del bambino.

• Patologie cognitive,

• Vasculopatie cerebrali

• Artrite-artrosi

• Stipsi

• Diabete

• Difficoltà nelle interazioni sociali

• Depressione disturbi ansiosi ,

• Ipertensione Arteriosa

• Evitare le cadute

PROTEGGERE IL CERVELLO 
LA PREVENZIONE NEUROLOGICA 
Pensare, ricordare, parlare, ma anche camminare, correre, 
ridere: una sinfonia, quella rappresentata dai più comuni e 
frequenti gesti quotidiani, diretta da un maestro d'orchestra 
d'eccezione: "il cervello".  

Affascinante e misterioso, l'organo più prezioso del corpo 
umano coordina infatti in modo armonico le funzioni di 
tutto l'organismo. 

Le malattie Neurologiche più frequenti Ricordiamo:

• Patologie neurologiche di origine vascolare: 
 l'ictus ischemico e /o emorragico. 

• Malattie neurodegenerative: Demenze 
 (es: morbo di Alzheimer e demenza vascolare), 
 il morbo di Parkinson e la sclerosi laterale amiotrofica (o SLA).

• Cefalee E Nevralgie : Emicrania, Cefalee muscolo tensive,
 cefalea a grappolo, nevralgie facciali, trigemino posterpetiche

• Neuropatia periferica
 Tra le cause di neuropatia periferica, rientrano il diabete  
 mellito, l'alcolismo, le carenze vitaminiche, le malattie  
 renali o epatiche croniche ecc.

• Disturbi neurologici di origine traumatica

• Sindromi da compressione nervose come la sciatica, 
 la cruralgia, la radicolopatia, Epilessia.

• Insonnia e altri disturbi del sonno.

• Disturbi neuropsichici: sindrome ansiosa, depressione,  
 ansia, attacchi di panico, distimia, somatizzazioni

• Infezioni del sistema nervoso come l'encefalite, 
 la mielite, la meningite

• Malattie autoimmuni come sclerosi multipla e la   
 miastenia gravis.

• Tumori a carico di uno degli organi del sistema nervoso.  
 In particolare, sono da segnalare i tumori al cervello  
 (es: glioblastoma), i tumori al cervelletto (es: 
 medulloblastoma) e i tumori del midollo spinale.

• Apnea centrale del sonno.

• Malattie genetiche


