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COPIA USA E GETTA
Una volta presa e letta,

non riporla nel dispenser.
Vi preghiamo di portarla con 
voi oppure buttarla. Grazie
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IN COSA CONSISTE?
È un esame dell’efficienza mentale.
Permette di valutare le funzioni cognitive (la memoria, il 
ragionamento, la capacità di attenzione e concentrazione, 
il linguaggio, le capacità di interazione con lo spazio 
circostante), l’umore e il comportamento.

IN QUALI CASI EFFETTUARLA?
• 	Declino cognitivo e patologie neurodegenerative
	 (MCI, malattia di Alzheimer, demenza frontotemporale, 
	 demenza vascolare, malattia di Parkinson, Sclerosi 
	 Multipla, demenza a corpi di Lewy ecc.);
• 	Lesioni cerebrali causate da un ictus ischemico
	 o emorragico;
• 	Traumi cranici;
• 	Epilessia;
• 	Neoplasie cerebrali;
• 	Malattie Psichiatriche
	 (depressione, disturbi di personalità, DOC, schizofrenia ecc.);
• 	Valutazione psicologica per l’idoneità all’intervento
	 di chirurgia bariatrica
• 	Valutazione dello stato cognitivo per rinnovo patenti
• 	Valutazione dello stato cognitivo per richiesta invalidità
• 	Valutazione dello stato cognitivo per richiedere
	 l’indennità di accompagnamento per un genitore anziano 
	 e non autosufficiente.

COME SI ARTICOLA?
La valutazione si articola in due fasi:

1. Colloquio preliminare finalizzato alla raccolta di 
informazioni sulla vita della persona, sulla sua storia clinica, 
sugli esordi e il decorso del disturbo lamentato e con le sue 
ripercussioni nel quotidiano.

2. Esame neuropsicologico che consiste nella 
somministrazione di test standardizzati con protocolli di 
valutazione costruiti sulla specifica persona in esame. Verrà 
rilasciato in separata sede il referto neuropsicologico, in 
cui sono indicati i risultati numerici dei test ed eventuali 
commenti e ipotesi diagnostiche.

COSA PORTARE AL MOMENTO
DELLA VALUTAZIONE?
• 	Referti di visite mediche, di esami strumentali
	 (TAC, risonanze magnetiche, ecc.)
	 ed esiti di esami ematochimici;
• 	Occhiali da vista e/o da lettura.

Si raccomanda di essere accompagnati da un familiare. 
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