
PACCHETTI CHECK-UP

LA SALUTE È IL NOSTRO OBIETTIVO

Il corpo umano è una macchina perfetta, 

composta da un equilibrio chiamato salute: 

grazie ai pacchetti proposti 

è possibile controllare lo stato di benessere generale 

e riconoscere segnali precoci relativi 

alle patologie più diffuse, 

aiutando a determinare lo stato di 

benessere generale dell’organismo. 

Esami utili per verificare l'eventuale controindicazione all'as-

sunzione di terapia con farmaci estroprogestinici.

PRE-ASSUNZIONE 
ESTROPROGESTINICI 

- Emocromo
- Glicemia
- Creatinina
- Fibrinogeno
- Colesterolo totale
- Colesterolo HDL

- Transaminasi
- Gamma GT
- Bilirubina Totale

e Frazionata
- Antitrombina III, PT e PTT

Questo pacchetto è consigliato agli uomini con età superio-

re ai 45 anni e a soggetti che presentano uno stile di vita 

sedentario o sono fumatori. Rimane un utile strumento di 

prevenzione anche per chi è sottoposto a ritmi particolar-

mente intensi di lavoro o svolge attività sportiva.

UOMO (da 45 anni)

- Emocromo
- VES
- Glicemia
- Azotemia
- Creatinina
- Acido Urico
- Colesterolo Totale
- Colesterolo HDL
- Colesterolo LDL
- Trigliceridi
- Transaminasi (AST / ALT)

- Gamma GT
- Bilirubina Totale

e Frazionata
- Elettroforesi proteine
- Sodio
- Potassio
- PSA-Antigene

Prostatico Specifico
- PSA Libero
- Esame completo

delle urine
- PCR

Il pacchetto permette di tenere sotto controllo il funziona-

mento tiroideo e ormonale nell’uomo.

ENDOCRINOLOGICO UOMO

- LH-Ormone Luteinizzante
- FSH-Ormone

Follicolostimolante
- 17 Beta-Estradiolo

- Testosterone
- Prolattina
- TSH-Ormone

Tireostimolante

I marcatori sono utilizzati in particolare nel primo processo di 

diagnosi: il pacchetto propone, tra i molti disponibili, i mar-

catori relativi alle patologie tumorali più diffuse nell'uomo. 

CHECK-UP MARKERS UOMO

- PSA-Antigene
Prostatico Specifico

- PSA Libero
- Antigene Carcino

Embrionario (CEA)
- Cyfra 21-1
- Antigene Carboidratico

19.9 (CA 19.9)

- Alfa-fetoproteina
- Emocromo
- Lattato Deidrogenasi

(LDH)
- Testosterone
- DHA-S

Il pacchetto permette di tenere sotto controllo la salute dei 

ragazzi (giovani fino a 20 anni) con particolare attenzione 

alle allergie e alle reazioni avverse agli alimenti.

RAGAZZI (fino a 20 anni)

- Emocromo
- Sideremia
- VES
- Glicemia
- Azotemia
- Creatinina

- Transaminasi (AST / ALT)
- Gamma GT
- Elettroforesi proteine
- IGE Totali
- Transglutaminasi IGA

Il pacchetto comprende gli esami per determinare la 

presenza di malattie a trasmissione sessuale.

MALATTIE SESSUALMENTE
TRASMISSIBILI

- Sifilide (Vdrl e Tpha)
- HIV
- Epatite C
- Epatite B

- Herpes 1 e 2 IgM
- Chlamidya Trachomatis

IgM e IgA
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CHECK-UP BASE

Pacchetto minimo per un primo step di controllo generale.

- Azotemia
- Emocromo
- Colesterolo Totale
- Colesterolo HDL
- Colesterolo LDL
- Trigliceridi
- Glicemia

- Bilirubina Totale
 e Frazionata
- Transaminasi (AST / ALT)
- Gamma GT
- Creatinina
- Acido Urico
- VES

Il fegato svolge una grande varietà di funzioni essenziali, 

che si suddividono in funzioni di sintesi, di accumulo, cata-

boliche e di escrezione. Il check-up comprende esami per 

monitorare la funzionalità epatica e le principali infezioni 

virali causa di epatopatia.

FUNZIONALITÁ EPATICA

- Transaminasi (AST / ALT)
- Elettroforesi proteine 
- Bilirubina Totale
 e Frazionata
- Gamma GT
- Fosfatasi alcalina
- Tempo di Protrombina
- Fibrinogeno
- Epatite B
- Epatite C

I reni sono il nostro "filtro" e sapere se funzionano corretta-

mente è fondamentale anche perché se quest'organo soffre 

non si avverte dolore e si rischia di non accorgersi di nulla 

finché il danno non è avanzato. 

FUNZIONALITÁ RENALE

- Emocromo
- Azotemia
- Creatininemia compreso eGFR
- Uricemia
- Sodio
- Urinocoltura

- Potassio
- Cloro
- Calcio
- Fosforo
- Esame urine completo
- Elettroforesi proteica

Pacchetto indicato per chi soffre di affezioni osteoarticolari 

non ancora definite dal punto di vista diagnostico.

REUMATOLOGICO

- Emocromo
- VES
- PCR
- Reuma-test
- Complemento C3
- Complemento C4

- Anticorpi Anti Citrullina
- Elettroforesi proteica

Pacchetto indicato per tutte le donne con irregolarità del ciclo 

mestruale, in pre-menopausa oppure prima e dopo diete severe.

ENDOCRINOLOGICO DONNA

- LH-Ormone Luteinizzante
- FSH-Ormone 
 Follicolostimolante
- 17 Beta-Estradiolo
- Testosterone

- Prolattina
- Progesterone
- TSH-Ormone 
 Tireostimolante

I marcatori sono utilizzati in particolare nel primo processo di 

diagnosi: il pacchetto propone, tra i molti disponibili, i mar-

catori relativi alle patologie tumorali più diffuse nella donna. 

CHECK-UP MARKERS DONNA

- Antigene Carboidratico  
 15.3 (CA 15.3)
- Antigene Carboidratico  
 125 (CA 125)
- Antigene Carcino
 Embrionario (CEA)
- Emocromo
- Lattato Deidrogenasi (LDH)
- Cyfra 21-1

- Prolattina
- Progesterone
- Estradiolo (E2)
- FSH
- LH
- Antigene Carboidratico  
 19.9 (CA 19.9)
- Alfa-fetoproteina 

Questo pacchetto è utile in particolare alle donne, soprat-

tutto se presentano familiarità per le patologie della tiroide. 

Consigliato anche a persone affette da stanchezza cronica o 

a soggetti che hanno registrato improvvise perdite di capel-

li o repentini aumenti o cali di peso, associati a tachicardia o 

aumentata irritabilità.

TIROIDE

- Ormoni tiroidei 
 (TSH, T3, T4)
- Anticorpi Anti 
 Tireoglobulina

- Anticorpi Anti 
 Tireoperossidasi
- Tireoglobulina umana
- Colesterolo totale

Il pacchetto è rivolto alle donne che hanno già compiuto 45 

anni e desiderano monitorare i principali parametri indicati-

vi di buona salute. L'esame viene effettuato tramite prelievo 

ematico e un esame sulle urine del mattino. 

DONNA (da 45 anni)

- Emocromo 
- Sideremia
- VES
- Glicemia
- Azotemia
- Creatinina
- Acido Urico
- Colesterolo Totale
- Colesterolo HDL
- Colesterolo LDL
- Trigliceridi
- Transaminasi (AST / ALT)
- Gamma GT

- Bilirubina Totale
 e Frazionata
- Elettroforesi proteine 
- Sodio
- Potassio
- Calcio
- Fosforo
- Vitamina D
- Esame completo
 delle urine
- Fosfatasi alcalina
- Magnesio
- Prolattina

Il pacchetto comprende esami per prevenire o determinare 

la sindrome metabolica: il metabolismo del colesterolo 

"buono" e del colesterolo "cattivo", grassi neutri (trigliceridi) 

nonché della glicemia per il controllo degli zuccheri.

METABOLISMO LIPIDI E ZUCCHERI

- Glicemia
- Colesterolo Totale
- Colesterolo HDL

- Colesterolo LDL
- Trigliceridi
- Emoglobina glicata

Il pacchetto comprende esami per monitorare il livello 

glicemico dell’organismo. L’esame viene effettuato tramite 

prelievo ematico ed esame su urine del mattino.

DIABETOLOGICO

- Glicemia
- Emoglobina Glicata
- Insulina

- Creatinina compreso eGFR
- Micro - Albuminuria
- Esame urine completo
- Peptide C

La celiachia è una malattia autoimmune cronica, causata 

dall'intolleranza al glutine (sostanza proteica presente in 

avena, frumento, farro, Kamut, orzo e segale)

CELIACHIA

- Anticorpi ANTI-Endomisio 

- Anticorpi ANTI-Gliadina 
 Deamidata IgA e IgG 
- Elettroforesi Proteica
- IgG
- IgM

- IgA
- Anticorpi ANTI
 Transglutaminasi IgG
- Emocromo
- Sideremia

CHECK-UP PLUS

Gli esami contenuti nel pacchetto check-up PLUS consen-

tono un livello più avanzato di indagini ematochimiche per 

determinare il proprio stato di salute.

- Emocromo
- Colesterolo Totale
- Colesterolo HDL
- Colesterolo LDL
- Trigliceridi
- Glicemia
- Bilirubina Totale e Frazionata
- Transaminasi (AST / ALT)
- Gamma GT
- Azotemia
- Ferritina

- Creatinina compreso eGFR
- Acido Urico
- Sodio
- Magnesio
- Calcio
- Potassio
- Elettroforesi proteine 
- VES
- Fosfatasi alcalina
- Esame completo delle urine
- Sideremia
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€ 40,00
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€ 35,00

€ 98,00

€ 57,00


